
ОБЗР | Методическая копилка

КОНСПЕКТ УРОКА

«Основы противодействия экстремизму и терроризму»

Учебный предмет ОБЗР (Основы безопасности и защиты Родины)

Учебный курс Безопасность жизнедеятельности

Класс 9 класс

Тема урока Основы противодействия экстремизму и терроризму

Тип урока Комбинированный урок

Длительность 40 минут

Учитель Дёмин Александр Юрьевич, преподаватель-организатор ОБЗР

Планируемые результаты

Предметные:

● знать понятия «экстремизм» и «терроризм», признаки вовлечения в деструктивную 
деятельность и уровни террористической опасности;

● знать об ответственности за противоправные действия и уметь выбирать безопасную 
модель  поведения  при  контакте  с  вербовщиками  и  при  обнаружении 
подозрительных предметов.

Метапредметные:

● развивать критическое мышление: распознавать манипуляцию и давление;

● развивать умение аргументированно отвечать и работать в группе.

Личностные:

● формировать неприятие идеологии насилия и экстремизма;

● формировать гражданскую ответственность и готовность обращаться за помощью к 
взрослым и в экстренные службы.

Оборудование и материалы

● компьютер, проектор, экран;

● презентация  «Противодействие  экстремизму  и  терроризму»  (см.  раздел 
«Презентации и тесты»);

● карточки с ситуациями для групповой работы;

● памятка  «Если  вам  предлагают  сомнительное  задание  или  вы  заметили 
подозрительный предмет» (раздаточный материал).

Ход урока

№ Этап урока Время Деятельность

1
Организационный 
момент

2 мин
Приветствие,  проверка  готовности  к  уроку. 
Учитель сообщает тему и цели урока.
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№ Этап урока Время Деятельность

2
Актуализация 
знаний

4 мин

Фронтальная беседа. Вопросы:
● Как вы понимаете слова «терроризм» и 

«экстремизм»?
● Почему они опасны для человека и 

общества?
● Какие меры безопасности вы видели в 

общественных местах?

3
Изучение нового 
материала

16 мин

Лекция с презентацией. Основные вопросы:
● экстремизм и терроризм: понятия, общее и 

различия (Федеральные законы № 114-ФЗ и 
№ 35-ФЗ); терроризм — идеология насилия 
и практика устрашения населения для 
воздействия на власть;

● как происходит вовлечение: поиск 
уязвимых подростков в сети, «дружеское» 
внимание, изоляция от близких, 
навязывание идей, задания и шантаж;

● признаки: резкая смена круга общения и 
лексики, закрытость, интерес к 
радикальным идеям, появление денег или 
подарков без объяснений, предложения 
«лёгкого заработка» от незнакомцев;

● как защититься: не вступать в диалог с 
незнакомыми, предлагающими «задания», 
не выполнять поручения (фото объектов, 
поджоги, размещение предметов), 
прекратить общение, сохранить переписку, 
рассказать взрослым и сообщить в 
полицию;

● ответственность: уголовная 
ответственность за террористический акт 
(статья 205 УК РФ) и заведомо ложное 
сообщение об акте терроризма (статья 207 
УК РФ) наступает с 14 лет; незнание закона 
от ответственности не освобождает;

● уровни террористической опасности: 
повышенный («синий»), высокий 
(«жёлтый»), критический («красный»);

● обнаружение подозрительного предмета: не 
трогать, отойти, сообщить взрослым, 
охране или по номеру 112.
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№ Этап урока Время Деятельность

4
Работа в группах: 
разбор ситуаций

10 мин

Группы по 4-5 человек получают карточки; нужно 
определить  опасность  и  составить  порядок 
действий. Ситуации:

● незнакомый собеседник в мессенджере 
предлагает «подработку» за выполнение 
простого задания;

● в сообществе появился пост с призывами к 
насилию против людей другой 
национальности или веры;

● в торговом центре обнаружена бесхозная 
сумка.

Группы  представляют  решения  (1-2  минуты), 
учитель уточняет.

5
Первичное 
закрепление

4 мин

Блиц-опрос  по  основным  понятиям  и  правилам 
(устно  или  карточки  «верно  /  неверно»):  по 
номерам  вызова,  цветам  уровней  опасности, 
возрасту  ответственности,  действиям  при 
подозрительном предмете.

6 Рефлексия 2 мин
Приём  «Незаконченное  предложение»:  «Самое 
важное  правило  для  меня  —  ...»,  «Если  мне 
предложат сомнительное задание, я ...».

7 Домашнее задание 2 мин
Составить  памятку  для  сверстников  «Как  не 
попасть в сети вербовщиков» (6-7 советов).

Источники

● Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 
деятельности».

● Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму».

● Уголовный кодекс Российской Федерации, статьи 20, 205, 207.

● Указ  Президента  Российской  Федерации  от  14.06.2012  №  851  «О  порядке 
установления уровней террористической опасности…».

● Федеральная  рабочая  программа  учебного  предмета  «Основы  безопасности  и 
защиты Родины» для 8-9 классов, 2026-2027 учебный год.

Материал подготовлен с использованием Claude AI и адаптирован преподавателем в соответствии с требованиями 
ФГОС.
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